
ふりがな 性別

氏名 男

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2021 3

2021 4

2025 3

年 月

2023 10

年 月
2021 9

2022 10

2023 9

2023 10

2024 6

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】
就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

あつおびん　じぇいそん 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別（種目） 陸上競技（砲丸投） 22 歳

アツオビン　ジェイソン 2002年4月12日

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

大阪桐蔭高等学校　卒業

福岡大学スポーツ科学部スポーツ科学科　入学

■国際大会の主な戦績

大阪府

福岡県福岡市

福岡大学

福岡大学陸上競技場

顔写真

福岡大学スポーツ科学部スポーツ科学科　卒業見込み

■免許・資格
普通自動車第一種運転免許

高等学校教諭一種免許状(保健体育)　取得見込み

第77回国民体育大会 優勝

大会名 戦　績

アジア投擲選手権大会(韓国・木浦) 2位

■国内大会の主な戦績
大会名 戦　績

第90回日本学生陸上競技対校選手権大会 優勝

第92回日本学生陸上競技対抗選手権大会 優勝

第78回国民体育大会 優勝

第108回日本陸上競技選手権大会 2位

九州　近畿
週3～4日の時短勤務を希望します。
遠征や合宿時にはご配慮いただければ幸いです。

　私が競技を通じて得た強みは３つあります。
一つ目は諦めない精神力です。これまで砲丸投を始めてから、自分の現状に納得したことはありません。常に高い目標を掲
げ、何度失敗しても前を向いて粘り強く取り組んできました。また、視野を広く持ち、上には上がいると常に考え、向上心を持っ
て努力し続けています。
二つ目は計画性です。無鉄砲に取り組むのではなく、「どうすれば目標を達成できるか」を考え続け、計画的に目標まで向かっ
ていくことができます。試合の結果や投げの動作などから課題を客観的に洗い出し、改善するための方法を調査しながら、細か
く検討を重ねて練習計画の立案と実行をしてきました。
三つ目は責任感の強さです。高校、大学と陸上競技部の主将を務めており、人一倍責任感が強く、必ずやり遂げる遂行力もあ
ります。また、この主将を経験させていただけたことで、個人競技でもあっても組織の重要性を学び、関係者や仲間への感謝も
実感することができました。１つの団体をまとめ、引っ張っていくことには不安も多くありましたが、競技者としてだけでなく、人と
しても自分に自信が持てる大きなきっかけになりました。
競技を行うことで培われた三つの経験と能力は仕事にも活用できると考えています。この強みを活かし企業に貢献できるよう努
めていきたいと思います。

①職種・仕事内容 人と関わる仕事に興味がありますが、どのような職種でも全力で取り組みます。


	エントリーシート様式 (メディア用)

