
ふりがな 性別

氏名 男

出身地

現住所

所属先

練習場所

年 月

2022 3

2022 4

2026 3

年 月

2023 8

年 月

2023 4

2024 5

2024 9

2024 10

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験を通じて企業に貢献できる内容など）

【採用検討企業への情報】

就職希望条件

②勤務地

③勤務日数・時間帯

私の強みは、目標に向かい取り組む力です。私は大学三年間で100mの自己ベストを10秒45から10秒13に短縮しました。入
部当初は競技力が高くありませんでしたが、4年生時の東京世界陸上で日本代表になることを目標とし、逆算して計画を立てま
した。特に1年目は身体づくりをする選手がほとんどですが、目標までの距離を考え飛躍のために停滞は後退だと考え練習に
取り組みました。また、知識不足を課題と捉え、競技力の高い選手から技術や経験を学び、それを日々の練習や生活に活かし
ました。その結果、2年目に学生チャンピオン、3年目には学生歴代13位の記録をマークしました。将来は、ロサンゼルスオリン
ピックでのファイナリストを目標に日本陸上界を牽引する選手を目指します。

また、現在主将として120人を超える部員を束ねています。幅広い競技力の選手が集まる中で、個人の持つ力を最大限に発
揮できる環境を理想に、あえて目標は定めず、各々の成果が結果として総合優勝という目標に達するという理念を掲げ、部の
指針を示すスローガン作成では、我々111代目の代でチーム一丸となり戦う。そして早稲田が学生陸上界のトップに立つという
思いを込め「One早稲田」というスローガンを作成しました。また、活発な意見交換や質問の機会を増やすため、従来コーチ陣や
主将から挨拶があるだけであった練習前の集合で、ディスカッションや自己表現をする機会を設けました。結果として、集団の
中で個人が成長し、それが部全体に相乗効果を与えるという雰囲気が醸成されました。
企業で働く際にも、競技で得た目標に向かい取り組む力と部の運営で発揮しているリーダーシップを強みに会社に貢献します。

①職種・仕事内容
ITやコンサルタント関連の仕事に興味を持っていますが、どのような職業でも一生懸命取り組ませていた
だきます。

関東

週2～3日程度の時短勤務を希望いたします。遠征や試合等ご配慮いただけますと幸いです。

第108回日本陸上競技選手権大会リレー競技 4×100R  優勝

2023日本学生陸上競技個人選手権大会 100m  優勝

第103回関東学生陸上競技対校選手権大会 100m  2位     4×100R 優勝

第94回日本学生陸上競技対校選手権大会 100m  2位  　4×100R  優勝・日本学生新記録

大会名 戦　績

大会名 戦　績

FISUワールドユニバーシティゲームス（中国・成都）　 100m 出場    ４×100R 出場

■国内大会の主な戦績

■国際大会の主な戦績

群馬県高崎市

埼玉県所沢市

早稲田大学

味の素ナショナルトレーニングセンター

顔写真

早稲田大学　スポーツ科学部　スポーツ科学科　卒業見込み

■免許・資格
中学校・高等学校教諭一種免許状（保健体育）／取得見込み

普通自動車第一種運転免許、実用英語技能検定試験二級

【選手プロフィール】
■学歴・職歴

学歴・職歴

群馬県立高崎高等学校　普通科　卒業

早稲田大学　スポーツ科学部 スポーツ科学科　入学

井上　直紀 2003年9月16日

就職支援希望アスリート「エントリーシート」

いのうえ　なおき 生年月日・年齢

競技中の写真
競技名／種別・種目 陸上競技・100m 21 歳


	エントリーシート様式 (メディア用)

