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＜ハローオリンピズム事業＞
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JOCオリンピアン研修会

： JOCオリンピアン研修会
： 公益財団法人日本オリンピック委員会
： 2015年12月4日（金）
： JOCアスリート専門部会が中心となり、オリンピアン自身がオリンピズムやオリンピックの価値を改めて学び、

アスリート間のネットワーク構築を進めることにより、本会諸事業を含めたオリンピック・ムーブメント事業への
積極的な参加を促すとともに、アスリート自身の今後の活動に役立てる。

： １）オリンピアン・パラリンピアン
２）アスリート専門部会、同部会オブザーバーのパラリンピアン

： 大阪府大阪市

■
■
■
■

■

■
■

1. 開催概要

事 業 名
主 催
日 程
目 的

参 加 人 数

会 場
プ ロ グ ラ ム

:32名
:  4名

時 間 プログラム

1 11:00～11:05
■主催者挨拶

JOCアスリート専門部会
副部会長 荒木田 裕子

2 11:05～11:20
■出席者自己紹介

3 11:20～12:20
■オリンピックとオリンピズム

フェリス女学院大学 教授 和田 浩一 氏

4 12:20～13:00
■パラリンピック基礎知識

JOCアスリート専門部会オブザーバー
河合 純一 氏

休 憩

5 14:00～14:15
■JOCオリンピック・ムーブメント事業について

JOC事務局

6 14:15～14:55

■JOCアスリート専門部会及びアントラージュ専門部会について

JOCアスリート専門部会 副部会長
JOCアントラージュ専門部会 部会員

荒木田 裕子

休 憩

7 15:10～16:40
■グループディスカッション

コーディネーター：JOCアスリート専門部会
副部会長 荒木田 裕子

8 16:40～16:50
■質疑応答及び意見交換

9 16:5０～1６:55
■閉会挨拶

JOCアスリート専門部会
副部会長 荒木田 裕子
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JOCオリンピアン研修会2. 参加者一覧
◆オリンピアン

氏 名 競技名 出場オリンピック

1
アラキダ ユウコ

バレーボール モントリオール（76）荒木田 裕子
2

アンドウ(ナカニシ) ユウコ
水泳・競泳 シドニー(00)アテネ(04)北京(08)安藤(中西) 悠子

3
イシノ エリコ

スケート・スピードスケート トリノ(06)石野 枝里子
4

イトウ ハナエ
水泳・競泳 北京（08）ロンドン(12)伊藤 華英

5
イワサキ ヨウゾウ

ボート メルボルン(56)岩崎 洋三
6

オオスガ サユリ スケート・スピードスケート
自転車

ソルトレークシティ(02)トリノ(06)
アテネ（04）大菅 小百合

7
オグチ タカヒサ

リュージュ ソルトレークシティ(02)トリノ(06)
バンクーバー(10)小口 貴久

8
カイフチ モエ

カヌー ロンドン(12)海渕 萌
9

カトウ マサシ
水泳・競泳 ソウル(88)バルセロナ(92)加藤 真志

10
キダ トモヒロ

ライフル射撃 アトランタ(96)木田 知宏
11

コバヤシ ススム
ライフル射撃 北京（08）小林 晋

12
コバヤシ リュウイチ

ボブスレー トリノ(06)バンクーバー(10)小林 竜一
13

サイトウ リカ
ウエイトリフティング 北京（08）齋藤 里香

14
サカモト アキフミ

自転車 北京（08）阪本 章史
15

サトウ ミツヒロ
陸上競技 アテネ(04)佐藤 光浩

16
サワノ ダイチ

陸上競技 アテネ(04)北京（08）澤野 大地
17

サンミヤ エリコ
スケート・スピードスケート 長野(98)ソルトレークシティ(02)三宮 恵利子

18
タチバナ マサコ

水泳・シンクロナイズドスイミング 北京（08）橘 雅子
19

タナカ ジュウジロウ
ボート メキシコ(68)田中 重次郎

20
タバタ ケンジ

陸上競技 アトランタ（96）シドニー(00)田端 健児
21

トリバ ヒロシ
ボート モントリオール(76)鳥羽 博司

22
ナガタ ムツコ

バスケットボール アトランタ(96)アテネ(04)永田 睦子
23

ノフジ ユウキ
スキー・スノーボード バンクーバー(10)野藤 優貴

24
ハセ ヒトシ

ボート アトランタ(96)シドニー(00)長谷 等
25

ヒノ マナミ
ボブスレー トリノ(06)バンクーバー(10)桧野 真奈美

26
ヒロセ エリコ

バドミントン 北京（08）廣瀬 栄理子
27

ヒロタ ハルカ
体操・トランポリン アテネ(04)北京（08）廣田 遥

28
フジマル ミチヨ

水泳・シンクロナイズドスイミング アテネ(04)藤丸 真世
29

ホリイ（タツミ） ジュリ
水泳・シンクロナイズドスイミング シドニー(00)アテネ(04)堀井(巽) 樹理

30
マキノ（ヨネダ） ヨウコ

水泳・シンクロナイズドスイミング シドニー(00)アテネ(04)牧野（米田） 容子
31

マツムラ アヤコ
水泳・シンクロナイズドスイミング 北京（08）松村 亜矢子

32
ミヨシ トモヒロ

水泳・競泳 バルセロナ(92)三好 智弘
33

ヤマグチ ユウキ
陸上競技 アテネ(04)山口 有希

◆パラリンピアン
氏 名 競技・種別 出場パラリンピック

1
アミモト マリ

車椅子バスケットボール 北京(08)網本 麻里
2

カワイ ジュンイチ
水泳・競泳 バルセロナ(92)アトランタ(96)シドニー(00)

アテネ(04)北京(08)ロンドン(12)河合 純一
3

マツモト ヨシカズ
視覚障害者柔道 シドニー(00)アテネ(04)松本 義和

※敬称略
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小口 貴久 氏
（リュージュ）

伊藤 華英 氏
（水泳・競泳）

小林 竜一 氏
（ボブスレー）

3-1. プログラム記録写真

■開会 ■開会挨拶

■自己紹介

荒木田 裕子 氏
（バレーボール）

桧野 真奈美 氏
（ボブスレー）

海渕 萌 氏
（カヌー）

加藤 真志 氏
（水泳・競泳）

鳥羽 博司 氏
（ボート）

野藤 優貴 氏
（スキー・スノーボード）

・司会を務める伊藤華英JOCアスリート専門部会員。 ・主催者を代表して荒木田裕子JOCアスリート専門部会
副部会長より挨拶。

安藤(中西) 悠子 氏
（水泳・競泳）

石野 枝里子 氏
（スケート ・スピードスケート）

岩崎 洋三 氏
（ボード）

大菅 小百合 氏
（スケート ・スピードスケート/自転車）

木田 知宏 氏
（ライフル射撃）

小林 晋 氏
（ライフル射撃）

齋藤 里香 氏
（ウエイトリフティング）

阪本 章史 氏
（自転車）

佐藤 光浩 氏
（陸上競技）

澤野 大地 氏
（陸上競技）

三宮 恵利子 氏
（スケート ・スピードスケート）

橘 雅子 氏
（水泳・シンクロナイズドスイミング）

田中 重次郎 氏
（ボード）

田端 健児 氏
（陸上競技）

永田 睦子 氏
（バスケットボール）

長谷 等 氏
（ボート）

※オリンピアン氏名は五十音順で記載
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JOCオリンピアン研修会3-2. プログラム記録写真

山口 有希 氏
（陸上競技）

松村 亜矢子 氏
（水泳・シンクロナイズドスイミング）

松本 義和 氏
（柔道）

藤丸 真世 氏
（水泳・シンクロナイズドスイミング）

堀井(巽) 樹理 氏
（水泳・シンクロナイズドスイミング）

牧野（米田）容子氏
（水泳・シンクロナイズドスイミング）

網本 麻里 氏
（車椅子バスケットボール）

廣瀬 栄理子 氏
（バドミントン）

廣田 遥 氏
（体操・トランポリン）

三好 智弘 氏
（水泳・競泳）

河合 純一 氏
（水泳・競泳）

■『オリンピックとオリンピズム』

■『パラリンピック基礎知識』

・和田浩一フェリス女学院大学教授による講義。
・近代オリンピックの誕生やオリンピックの歴史について説明。

・河合純一JOCアスリート専門部会オブザーバーより、パラリンピックの基礎知識を説明。
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JOCオリンピアン研修会3-3. プログラム記録写真

■JOC実施諸事業について

・JOCの進めるオリンピック・ムーブメント事業について紹介。
・「オリンピック教室」に参加したオリンピアンより、授業の様子や感想を発表。

■グループディスカッション

■ 『JOCアスリート専門部会及びアントラージュ専門部会について』

・JOCアスリート専門部会・アントラージュ専門部会合同フォーラムの内容について、アントラージュ専門部会員を務める荒木田裕子アスリート
専門部会副部会長より説明。

・荒木田裕子アスリート専門部会副部会長がコーディネーターを務め、6グループに分かれて4つのテーマについてそれぞれ意見交換を行う。
＜テーマ＞
①NFとJOCの関係についてどの程度理解していたか。また良好な関係を保つにはどうするべきか
②NFアスリート委員会の活動について
③選手選考の透明化について
④アスリートが抱える問題について
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JOCオリンピアン研修会3-4. プログラム記録写真

Cグループ

Dグループ FグループEグループ

BグループAグループ

■ 発表、意見交換及び質疑応答

■閉会挨拶

・荒木田裕子アスリート専門部会副部会長よりグループ
ディスカッションの総括と閉会の挨拶。

・各グループよりディスカッションの内容発表と質疑応答。
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