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ウエイトリフティング　Weightlifting

│男子選手 5名│女子選手 6名│役員 4名│合計 15 名│

コーチ

横
よこ

山
やま

　信
のぶ

仁
ひと

　（男）

① 1948 年 10 月 18 日（64 歳）
②兵庫県
③県立明石高校（兵庫県）→日本体
育大学

④金沢学院
⑧ウエイトリフティング上級コーチ

選手

山
やま

本
もと

　俊
とし

樹
き

　（男）

① 1991 年 9月 8日（21 歳）
②兵庫県
③三木市立緑が丘中学校（兵庫県）
→県立三木東高校（兵庫県）→日
本体育大学

④日本体育大学
⑤ 170cm　⑥ 81kg

選手

艾
よもぎ

　幸
こう

太
た

　（男）

① 1994 年 2月 27 日（19 歳）
②岩手県
③金ヶ崎町立金ヶ崎中学校（岩手県）
→県立岩谷堂高校（岩手県）→日
本体育大学

④日本体育大学
⑤ 164cm　⑥ 58kg

選手

安
あん

藤
どう

　美
み

希
き

子
こ

　（女）

① 1992 年 9月 30 日（20 歳）
②千葉県
③白井市立白井中学校（千葉県）→
私立埼玉栄高校（埼玉県）→平成
国際大学

④平成国際大学
⑤ 155cm　⑥ 58kg

コーチ

稲
いな

垣
がき

　英
えい

二
じ

　（男）

① 1972 年 7月 25 日（40 歳）
②埼玉県
③私立埼玉栄高校（埼玉県）→日本
大学

④警視庁
⑧ウエイトリフティングコーチ

選手

玉
たま

寄
よせ

　公
とも

博
ひろ

　（男）

① 1992 年 6月 18 日（21 歳）
②沖縄県
③南城市立佐敷中学校（沖縄県）→
県立南部工業高校（沖縄県）→日
本大学

④日本大学
⑤ 164cm　⑥ 64kg

選手

髙
たか

尾
お

　宏
ひろ

明
あき

　（男）

① 1992 年 1月 2日（21 歳）
②宮崎県
③東郷町立東郷中学校（宮崎県）→
県立富島高校（宮崎県）→九州国
際大学

④九州国際大学
⑤ 156cm　⑥ 59kg

選手

八
や

木
ぎ

　かなえ　（女）
① 1992 年 7月 16 日（20 歳）
②兵庫県
③神戸市立押部谷中学校（兵庫県）
→県立須磨友が丘高校（兵庫県）
→金沢学院大学

④金沢学院大学
⑤ 153cm　⑥ 53kg

コーチ

岡
おか

田
だ

　純
じゅん

一
いち

　（男）

① 1968 年 3月 5日（45 歳）
②北海道
③北海道士別高校（北海道）→早稲
田大学→順天堂大学大学院

④早稲田大学
⑧ウエイトリフティングコーチ、ア
スレティックトレーナー

選手

糸
いと

数
かず

　陽
よう

一
いち

　（男）

① 1991 年 5月 24 日（22 歳）
②沖縄県
③南城市立久高中学校（沖縄県）→
県立豊見城高校（沖縄県）→日本
大学

④日本大学
⑤ 157cm　⑥ 62kg

コーチ

野
の

澤
ざわ

　雄
ゆう

一
いち

　（男）

① 1968 年 12 月 6日（44 歳）
②栃木県
③県立小山高校（栃木県）→日本体
育大学

④平成国際大学

選手

水
みず

落
おち

　穂
ほ

南
なみ

　（女）

① 1993 年 2月 5日（20 歳）
②埼玉県
③北本市立北本中学校（埼玉県）→
私立埼玉栄高校（埼玉県）→平成
国際大学

④平成国際大学
⑤ 148cm　⑥ 48kg

ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
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選手

今
いま

田
だ

　千
ち

弘
ひろ

　（女）

① 1992 年 10 月 8日（20 歳）
②滋賀県
③明日香村立聖徳中学校（奈良県）
→県立榛生昇陽高校（奈良県）→
金沢学院大学

④金沢学院大学
⑤ 172cm　⑥ 115kg

選手

神
かみ

谷
や

　歩
あゆみ

　（女）

① 1992 年 3月 28 日（21 歳）
②沖縄県
③豊見城市立豊見城中学校（沖縄県）
→県立豊見城高校（沖縄県）→金
沢学院大学

④金沢学院大学
⑤ 160cm　⑥ 70kg

選手

松
まつ

本
もと

　潮
なみ

霞
か

　（女）

① 1992 年 2月 7日（21 歳）
②東京都
③船橋市立旭中学校（千葉県）→県
立松戸国際高校（千葉県）→早稲
田大学

④早稲田大学
⑤ 158cm　⑥ 64kg

ウエイトリフティング　Weightlifting

ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ


